
Перечень учебной литературы и иных информационных ресурсов и 

материально-технического оснащения, обеспечивающих 

образовательный процесс по пяти образовательным областям  

МБДОУ детский сад № 33 

 

Для методического обеспечения Образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ № 33, используется учебно-

методический комплект программы «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

 

Перечень программ, методических пособий. 

• От рождения до школы. Основная образовательная программа 

дошкольного образования/ Под ред.Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. - М.:Мозаика - Синтез, 2015. (1) 

• Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. В соответствии с 

ФГОС ДО. Невская нота, Санкт - Петербург, 2015 (1) 

• Примерное комплексно - тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы». Младшая группа/Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой - М.: Мозаика - Синтез, 2015.(1) 

• Примерное комплексно - тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы». Средняя группа/ Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой - М.: Мозаика - Синтез, 2015.(1) 

• Примерное комплексно - тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы». Старшая группа/В.В.Гербова, Н.Ф.Губанова, 

О.В.Дыбина - М.: Мозаика - Синтез, 2015.(1) 

• Примерное комплексно - тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы». Подготовительная к школе группа/В.В.Гербова, 

Н.Ф.Губанова, О.В.Дыбина - М.: Мозаика - Синтез, 2017.(1) 

• От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного 

образования/ Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М. Дорофеевой. - 6 

издание.,доп.-М.:Мозаика - Синтез, 2020. (1) 

• Методические рекомендации. Для работы с детьми 3-5 лет. - М.: 

Мозаика - Синтез, 2018. 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Познавательное развитие» 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2015. 



• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2015. 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2015. 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением.Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика - Синтез, 

2015. 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2020. 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2020 

• Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: Мозаика - 

Синтез, 2015. 

• Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно - исследовательская 

деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. -М.: Мозаика - 

Синтез, 2015. 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая 

группа. -  М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя 

группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая 

группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2015. 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

• Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Система работы 

в младшей группе детского сада.- М.:.Мозаика - Синтез, 2017 

• Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Система работы 

в средней группе детского сада.- М.:.Мозаика - Синтез, 2017 

• Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Система работы 

в старшей группе детского сада.- М.:.Мозаика - Синтез, 2017 

• Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Система работы 

в подготовительной к школе группе детского сада.- М.:.Мозаика - Синтез, 

2017 

• Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром, 4-7 

лет. - М.: Мозаика - Синтез, 2020 

• ПомораеваИ.А., ПозинаВ.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Младшая группа: - М.: Мозаика - Синтез, 

2014. 



• Помораева И.А., ПозинаВ.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Средняя группа: - М.: Мозаика - Синтез, 

2015. 

• ПомораеваИ.А., ПозинаВ.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Старшая группа: - М.: Мозаика - Синтез, 

2016. 

• Помораева И.А., ПозинаВ.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Подготовительная к школе группа: - М.: 

Мозаика - Синтез, 2016.  

• Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементарныхматематических 

представлений: 2-3 годагруппа: - М.: Мозаика - Синтез, 2020. 

• Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: 3-4 года группа: - М.: Мозаика - Синтез, 

2020 

• Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: 4-5 года группа: - М.: Мозаика - Синтез, 

2020 

• Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: 5-6 года группа: - М.: Мозаика - Синтез, 

2020 

• Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя 

группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2015. 

• Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая 

группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2019. 

• Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2013 

• КуцаковаЛ.В.Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-

7 лет-М.:Мозаика - Синтез, 2015 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

• Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: вторая группа раннего 

возраста - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

• Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа. - М.: 

Мозаика - Синтез, 2014. 

• Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. - М.: 

Мозаика - Синтез, 2015. 

• Найбауэр, О.В.Куракина Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего 

возраста в центре игровой поддержки развития ребенка- М.: Мозаика - 



Синтез, 2017. 

• Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. - М.: 

Мозаика - Синтез, 2014. 

• Сайлина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 

- М.: Мозаика - Синтез, 2019. 

• Стульник Т.Д., Петрова В.И. Этические беседы с дошкольниками. - М.: 

Мозаика - Синтез, 2015. 

• Абрамова Л.В., СлепцоваИ.Ф. Социально - коммуникативное развитие 

дошкольников. 2-3 лет.- М. Мозаика - Синтез, 2020. 

• Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально - коммуникативное развитие 

дошкольников. 3-4 лет.- М. Мозаика - Синтез, 2020. 

• Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально - коммуникативное развитие 

дошкольников. 4-5 лет.- М. Мозаика - Синтез, 2020. 

• Развитие саморегуляции у дошкольников 5-7 лет. Под ред. А.Н. Вераксы - 

М. Мозаика - Синтез, 2020. 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Речевое развитие» 

 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста,- М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа,- М.: 

Мозаика - Синтез, 2014. 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа,- М.: 

Мозаика - Синтез, 2015. 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа,- М.: 

Мозаика - Синтез, 2014. 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе 

группа - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 2-3 года,- М.: Мозаика - 

Синтез, 2020. 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 3-4 года,- М.: Мозаика - 

Синтез, 2020. 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 4-5 года,- М.: Мозаика - 

Синтез, 2020. 

• Крашевников Е.Е., Холодова О.Л. Развивающий диалог как инструмент 

развития познавательных способностей 4-7 лет,- М.: Мозаика - Синтез, 

2020. 



 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя 

группа. - М.:. Мозаика - Синтез, 2015. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая 

группа. - М.:. Мозаика - Синтез, 2019. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. - М.:. Мозаика - Синтез, 2018. 

• Комарова Т.С.  Развитие художественных способностей дошкольников,- 

М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

• Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду,- М.: Мозаика - 

Синтез, 2018. 

• Комарова Т.С.Изобразительнаядеятельность в детском саду, 

конспектызанятий 3-4года: - М.:. Мозаика - Синтез,2020. 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду, конспекты 

занятий 4-5 лет: - М.:. Мозаика - Синтез,2020. 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду, конспекты 

занятий 5-6 лет: - М.:. Мозаика - Синтез,2020. 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду, конспекты 

занятий 6-7 лет: - М.:. Мозаика - Синтез,2020. 

• ЗацепинаМ.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду 3-4 

года. Мозаика - Синтез, 2020 

• Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду 4-5 

года. Мозаика - Синтез, 2020 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Физическое развитие» 

• Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Младшая 

группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

• Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Средняя группа. 

- М.: Мозаика - Синтез, 2015. 

• Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Старшая группа. 

- М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

• Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

• Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет/Авт.сост.Э.Я. 

Степаненкова. - М.: Мозаика - Синтез, 2014. 



• Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 3-4 года.- М.: 

Мозаика - Синтез, 2020. 

• Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 4-5 года.- М.: 

Мозаика - Синтез, 2020. 

• Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 5-6 года.- М.: 

Мозаика - Синтез, 2020. 

• Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий. 2-3 года. - М.: Мозаика - 

Синтез,2020. 

• Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий. 3-4 года. - М.: Мозаика - 

Синтез, 2020. 

• Федорова С.Ю. «Планы физкультурных занятий. 4-5 года. - М.: Мозаика - 

Синтез, 2020. 

• Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду 2-3 года-М.: Мозаика 

- Синтез, 2020. 

• Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду 3-4 года-М.: Мозаика 

- Синтез, 2020. 

• Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду 4-5 года-М.: Мозаика 

- Синтез, 2020. 

• Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду 5-6 года-М.: Мозаика 

- Синтез, 2020. 

• Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду 6-7 года-М.: Мозаика 

- Синтез, 2020. 

• Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика 3-4 года.- М.: Мозаика - 

Синтез, 2020. 

• Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика 4-5 года.- М.: Мозаика - 

Синтез, 2020. 

• Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика 5-6 года.- М.: Мозаика - 

Синтез, 2020. 

• Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения 3-7 лет. - 

М.: Мозаика - Синтез, 2020. 

• Степанчева Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. - 

М.: Мозаика - Синтез, 2020. 

 

Психолог 

• Веракса А.Н. Индивидульная психологическая диагностика 

дошкольника,- М.: Мозаика - Синтез, 2015. 

 

 

 



Методические пособия: 

 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Дикие животные», серия 

Планета земля 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Перелетные птицы», 

серия Планета земля 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Дорожная 

безопасность», серия «Планета земля». 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Птицы», Планета земля.  

Методическое пособие для педагогов и родителей «Фрукты», Планета земля. 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Овощи», Планета земля.  

Методическое пособие для педагогов и родителей «Съедобные грибы», 

Планета земля. Методическое пособие для педагогов и родителей 

«Безопасность. Стихийные явления природы», Планета земля. 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Пожарная безопасность», 

Планета земля. 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Музыкальные 

инструменты. Духовые», Планета земля. 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Музыкальные 

инструменты. Клавишные и электронные», Планета земля. 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Музыкальные 

инструменты. Ударные.», Планета земля. 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Музыкальные 

инструменты. Струнные», Планета земля. 

Методическое пособие для педагогов и родителей «Обувь», Окружающий 

мир. 

Наглядно - дидактическое пособие, серия Народное искусство – детям 

«сказочная Гжель» 

Демонстрационные материал Серия Планета Земля «Деревья и листья» _ 

Демонстрационные материал Серия Планета Земля «Летние виды спорта»  

Демонстрационные материал Серия Планета Земля «Животные Арктики и 

Антарктиды» 

Демонстрационные материал Серия Планета Земля «Виды спорта» 

Демонстрационные материал Серия Планета Земля «Обитатели океана» 

Демонстрационные картины О.С.Ушаковой «Домашние животные» 

Демонстрационные картины О.С.Ушаковой «Домашние птицы» 

Демонстрационные картины О.С.Ушаковой «Дикие животные» 

Демонстрационные картины О.С.Ушаковой «Занятия детей» 

Демонстрационный материал «Детям о космосе» 



Демонстрационный материал Встречи с художниками 

Учебно - наглядное пособие для детей дошкольного возраста Р.Б. Стеркина 

«Основыбезопасности детей дошкольного возраста» 

Демонстрационный материал. Комплект сюжетных картин. 

Учебный комплект «Открытые занятия в младшей группе». 

Демонстрационные картинки, беседы «Зарубежные писатели» 

Демонстрационные картинки, беседы «Зарубежные писатели» 

Демонстрационные картинки, беседы «Русские детские писатели» 

Демонстрационные картинки, беседы «Зарубежные писатели» 

Демонстрационные картинки, беседы «Русские писатели и поэты ХХ века» 

Демонстрационные картинки, беседы «Русские писатели и поэты ХIХ века» 

Демонстрационные картинки, беседы «Солнечная система и звезды» 

Демонстрационные картинки, беседы «Зарубежные композиторы» 

Демонстрационные картинки, беседы «Русские композиторы» 

Демонстрационные картинки, беседы «Города - герои» 

Демонстрационные картинки, беседы «Оружие войны» 

Демонстрационный материал «Встречи с художниками мира» 

Тематические плакаты «Московский кремль» 

Тематические плакаты «Государственная символика Российской Федерации» 

Наглядно – дидактический материал «Правильное питание дошкольников» 

Наглядно – дидактический материал «Олимпийские игры: прошлое и 

настроение» 

Наглядно – дидактический материал «Ветряная оспа» 

Наглядно – дидактический материал «Правильное питание дошкольников» 

Наглядно – дидактический материал «Правильное питание дошкольников» 

Наглядно – дидактический материал «ОРВИ и грипп» 

Наглядно – дидактический материал «Детские травмы. Профилактика и 

оказание первой помощи» 

Наглядно – дидактический материал «Уроки вежливости» 

Наглядно – дидактический материал «Один на улице, или безопасная 

прогулка» 

Наглядно – дидактический материал «Конструирование из строительных 

материалов 2-3 года» 

Наглядно – дидактический материал «Конструирование из строительных 

материалов 3-4 года» 

Наглядно – дидактический материал «Конструирование из строительных 

материалов 4-5 года» 

Наглядно – дидактический материал «Конструирование из строительных 

материалов 5-6 года» 



Гальперштейн Л.Я. Моя первая энциклопедия 

Иллюстрационной сборник «Основы пожарной безопасности и правила 

поведения при пожаре», -  Иркутск, Издательство ООО «ИД «Сарма», 2010 

Серия «Моя первая энциклопедия» От орла до воробья, - ООО Издательский 

дом «ОНИКС 21 век», 2000 

Серия «Моя первая энциклопедия» От крокодила до лягушки, - ООО 

Издательский дом «ОНИКС 21 век», 2000 

Твоя безопасность: как себя вести дома и на улице: для среднего и старшего 

дошкольного возраста/ К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская – 

М.: Просвещение, 2005 

Интерактивная карта «Россия» 

Интерактивная карта «Животный и растительный земли» 

Карта «Животный и растительный земли» 

Карта «Страны и народы мира» 

 


